Risale-i Nur Acisindan DUAve UBUDiYET 

1. DUA 

a. Liigat Acisindan 

Lugatlerde dua "Allah'a yalvarma, niyaz, birini cagirma, bir yere gonderme, birinin iyiligi icin 
Allah'a yalvarma, Allah'tan inayet, rahmet, nusret ve selamet istemek, fizik ve afiyet talep etmek" vb. 
seklinde tarif edilmistir. Cesitli lugatlerden derlenen bu tariflerden de anlasilacagi uzere duada, 
dogrudan dogruya aracisiz olarak Allah'tan dilekte bulunma, Ona yalvarma, rahmet, inayet, yardim, 
selamet, nzik ve afiyeti de yine Ondan istemek onem tasimaktadir. Cunku yaratihsin ozunde, 
temelinde Allah'in idrak edilmesi, tarn bir imanla Ona teslim olus, Onun birligini tanimanin, dileklerini 
yalnizca Ona sunmanin gostergesi bulunmaktadir. 

Bediuzzaman'a gore duanin kabul veya reddedilecegi bir makam vardir. Muracaatlar ancak Ona 
yapilabilir. Her sey Ondadir. Bundan dolayi da butun istekler, butun hasenat, butun ihsanat Onun 
hazinesindendir: 

"Biyedihi'l-hayr: Yani butun hayrat Onun elinde, butun hasenat Onun defterinde, butun ihsanat 
Onun hazinesindedir. Oyleyse, hayir isteyen Ondan istemeli, iyilik arzu eden Ona yalvarmah"dir. 

b. Terim Acisindan 

Ruh hallerimizin coskulu ve derunT seklini teskil eden dua insani kalb huzuruna kavusturan en yuce 
tatmin vasitasidir. Diger bir acidan dua, ruhT guglerimizin belli bir gayeye dogru sevk edilmesidir. 
Butun umitler kinldiktan sonra Allah'a siginarak yalvarmak ve yalniz Ondan yardim dilemek olan 
duadan maksat, ruha dogan Allah ilhaminin sukCmeti icinde yine Ona yonelerek tecellisini 
beklemektir. Dua, insanin Allah ile olan munasebetlerinin doruga ulasmis halinin adidir; en buyuk 
hurmet duygusunun ifade vasitasidir. Kainattaki her sey insani Allah'a cagirdigina gore dua Ona teslim 
olusun en guzel bir ifadesini teskil etmektedir. 

Bediuzzaman'a gore, mu'min igin dua bir zirh, bir koruyucudur; onu cesaretlendiren manevi bir 
hazinedir. Rahmet hazinesinin kapisi da ancak dua ile acihr: 

"Mu'min, her seyde bir rahmet hazinesi kapisini bulur, dua ile calar, Rabbine iltica eder. Her hakiki 
hasenat gibi, cesaretin dahi kaynagi imandir. Her seyyiat gibi korkakhgin dahi kaynagi dalalettir." 

Beseri ihtiraslanna gem vurmak bir insan icin, hemen hemen olmayan islerin en basinda gelir. Yine 
bu durumda da duaya ilticadan baska care yoktur: 

"insan nihayetsiz seylere muhtac oldugu halde, sermayesi hie hukmunde, hem nihayetsiz 
musibetlere maruz oldugu halde iktidan hie hukmunde bir sey..." 

insan ancak dua sayesinde yuca mertebelere, azim manevi tecellilere mazhar olabilir. Bu babta 
Ustad Bediuzzaman su tesbitte bulunuyor: 

"Kul oyle bir maksat, oyle bir gaye icin saadet isteyip dua ediyor ki, insani ve butun mahlukati 
esfel-i safilin olan fena-yi mutlaka sukuttan, kiymetsizlikten, faydasizhktan, abeslikten ala-yi iltiytn 
olan kiymete, bekaya, mektubat-i Samedaniye olmasi derecesine cikanyor. 

"Kul oyle yiiksek bir fizar-i istimdatkarane ile istiyor ve oyle tath bir niyaz-i istirhamkarane ile 
yalvanyor ki, guya butun mevcudata, semavata, arsa isittirip, vecde getirip duasina 'Amin, 
Allahumme arnTn' dedirtiyor." 

2. Ubudiyet 

a. Lugat Acisindan 

Eski dilde "ubudiyet" kelimesi ile ifade edilen ve lugatte "Kulluk, kolelik, asin baghhk, mensup 
olma" vb. anlamlanna gelen bu soz oncelikle Allah'a karsi vazifelerin dile getirilmesinde kullanihr. 

Kullugun gostergelerinden biri olan duanin en guzel orneklerini, hem de insanhga hidayet rehberi 
olan peygamberlerin kendi dillerinden Kur'an-i Kerimde bulmaktayiz. 

Mutlak kudret sahibini imdada cagirmanin bir diger adi olan dua, ruhun Allah'a yukselisi, kalbin 
Allah ile konusmasidir. 

b. Terim Acisindan 



Lugat yonunden yaptigimiz aciklamadan da anlasilacagi uzere kulluk, oncelikle ve ozellikle Allah'a 
karsi yukumlu- 

Kiklerimizin yerine getirilmesinde hemen hatinmiza gelen bir terimdir. 

Burada, insanin, yaratilmislann en ustun vasifhsi ' ve yeryuzunde Allah'in halifesi oldugu mutlaka 
dusunulmeli, degerlendirme ona gore yapilmahdir. 

iste meseleye bu pencereden bakan Bediuzzaman Sozlerinde ubudiyetle saadet kapisinm 
acilacagini, Resul-i Ekremin (sallallahu aleyhi ve sellem) de ubudiyetiyle ahiret kapisini actigini soyle 
izah ediyor: 

"Ubudiyet dar-i saadetin acilmasina sebebiyet vermistir. Acaba hi? mumkun mudur ki, akillan 
hayrette birakan alemin su intizami, misilsiz cemal-i Rububiyet, o duaya icabet etmemekle, boyle bir 
cirkinligi kabul etsin? Yani en ehemmiyetsiz arzulan yerine getirsin, en ehemmiyetli arzulan onemsiz 
gorup yapmasin? Hasa ve kella! Boyle bir cemal boyle bir cirkinligi kabul ederek cirkin olamaz. Demek 
ki Resul-i Ekrem (sallallahu aleyhi ve sellem) risaletiyle dunyanin kapisini agtigi gibi, ubudiyetiyle de 
ahiretin kapisini agar" 

Bu tesbitiyle de iktifa etmeyen Ustad, bir vaiz edasiyla sozlerine soyle devam ediyor: 

"Ey insan! Madem ki hakikat boyledir. Gururu ve bencilligi birak. Uluhiyetin dergahinda acz ve 
zaafini, istimdat lisaniyla, fakr ve hacatmi, tazarru ve dua lisaniyla Man ve kul oldugunu goster. 
'Allah bize yeter, O ne giizel vekildir 1 de, yuksel. Hem deme ki, 'Ben hicim, ne ehemmiyetim var ki, 
bu kainat bir Hakim-i Mutlak tarafindan kasdi olarak bana teslim edilsin, benden bir umumi siikiir 
istenilsin.' 

£unku sen nefsin ve suretin itibariyle hig hukmundesin. Fakat ilahi sevginin ziyasmi igine alan 
imanm nuruyla parlayan Jslamiyetin terbiyesiyle tekemmul edip, insaniyet cihetinde kullugun 
iginde bir sultansm" 

"Allah'a tarn manasiyla gonul vermis bir kul musibet karsisinda, 'Biz Allah'in kullanyiz, yine Ona 
donecegiz' deyip, itminan-i kalble Rabb-i Rahim'ine itimad eder. Evet arif-i billah aczden, Allah 
korkusundan lezzet ahr. Onun igindir ki, kamil insanlar, Allah'a acz ile sigmmislar, aczi ve havfi 
kendilerine $efaatci yapmislardir. 

"Diger ilac ise, sukur ve kanaat ile talep ve dua ve Rez-zak-i Rahtmin rahmetine itimattir." 

iste dua ve ubudiyeti bu azim manalannda tefekkur eden bir kul, ubudiyetin mehasinini, 
Resulullah'in (sallallahu aleyhi ve sellem) tarif ettigi vechile idrak edebilirse, Cenab-i Hakkm 
uluhiyetine karsi, ubudiyet kusur islemez. Bakin Ustad burada ne diyor: 

"Mehasin-i ubudiyetin binlerinden yalniz buna bak ki, Nebi (sallallahu aleyhi ve sellem) ubudiyet 
cihetiyle muvahhidinin kalblerini bayram ve Cuma ve cemaat namazlannda birlestiriyor ve dillerini bir 
kelimede topluyor. Oyle bir surette ki, su insan, Yuce Allah'in hitabinin buyuklugune hadsiz kalblerden 
ve dillerden cikan sesler, dualar zikirlerle mukabele ediyor. O sesler, dualar, zikirler birbirine yardimla 
birleserek oyle genis bir surette Cenab-i Hakkm uluhiyetine karsi bir ubudiyet gosteriyor ki, guya kure- 
i arz kendisi o zikri soyluyor, o duayi ediyor." 

3. KUR'AN-I KERiMDE DUA 

Lugatlerde, "Allah'a yalvarma, niyaz, birini cagirma, bir yere gonderme" vb. manalara gelen duanm 
en guzel anlam ve orneklerini oncelikle Kur'an-i Kerimde bulmak mumkundur. (Jesitli mana ve lafiz 
farkhliklariyla dua ayetinin Kur'an-i Kerimde yer aldigi dusunulurse bu konuda yuce Kitabimizin ne 
kadar zengin bir kaynaga sahip oldugu kolayca anlasilabilir. 

Kur'an-i Kerim bize, duada haddi asmamamizi, Rabbimize yalvara yakara ve gizlice dua etmemiz 
tavsiyesinde bulunmakta, azabmdan korkarak ve rahmetini umarak tesbih ve secdenin yalniz Ona 
yapilmasina dikkat cekmektedir. 

Hak duanm yalniz Allah'a yapilacagini sabah, aksam, sirf Allah nzasini dileyerek dua edenlerle 
birlikte Resulun de sebat etmesi, umit ve korkuyla Rabbe yalvarmak gerektigi Cenab-i Hakkm "Bana 
dua edin size icabet edeyim" buyurdugu, dua ettigi anda kulun niyazinin Allah'a ulastigi, duasi 
olmayan bir kula Rabbin deger vermedigi duada kalbi de devreye sokmak gerektigi, Allah veya 
Rahman isimleriyle dua etmenin farki bulunmadigi vb. hususlarla Kur'an-i Kerim duanm sadece 
Allah'a yoneltilmesini onemle vurgulamistir. Allah'tan baskasina, putlara veya kendilerine mutlak 



nitelikler izafe edilen diger yaratiklara dua ve ibadet edilmesini Kur'an kesinlikle yasaklamistir. Yine 
Kur'an Allah'tan baskasina dua edenlerin ellerinin bosa cikacagini bunun "acik bir sapikhk" oldugunu, 
"kafirlerin yaptigi duanin bosuna yapilmis sayila-cagini" agiklami§tir. . 

Kur'an-i Kerim, peygamberlerden bazilannin dualanndan ornekler vermis, boylece biz kullann 
yuce Rabbimize kar§i nasil dua edecegimizi bildirmi§tir. Aynca, "Bana dua ediniz, size cevap vereyim" 
ayeti de mu'minlerin her zaman Cenab-i Hakka dua etmeleri gerektigini hatirlatmaktadir. 

4. HADiS-i SERJFLERDE DUA 

insan, yaratihsi geregi, hem gunah, hem de sevap islemeye musait bir varhktir, bu bakimdan sevap 
isleme iradesini gelistirdigi olgude Allah nazannda makbul bir kul durumuna gelir. 

Hz. Peygamber Efendimizden (sallallahu aleyhi ve sellem) bize intikal etmis cesitli konulan icine 
alan bircok dua vardir. Kitabimizin sinirh cercevesi icinde bunlann tamamini zikretmemizin mumkun 
olamayacagi da ortadadir. O bakimdan Hz. Peygamber Efendimizin (sallallahu aleyhi ve sellem) dua 
tekniginde uymamiz gereken prensipleri tesbit etmeye cahsacagiz. 

Bir peygamber olmasina, gecmis gelecek butun gunahlannin affedilmesine ragmen Hz. 
Peygamberin (sallallahu aleyhi ve sellem) tevbe ve istigfan hi? ihmal etmemesi, nicin boyle yaptigi 
sorulunca: 

"Allah'a sukreden bir kul olmayayim mi?" diye cevap vermesi, uzerinde dikkatle durulmasi gereken 
bir husustur. "Allah katmda duadan daha degerli bir sey yoktur' buyuran yine bizim 
peygamberimizdir. 

Dua, Muslumanin her an Allah'a siginmasinin en emin bir yoludur, ancak dua yalniz sikinti, 
mesakkat ve caresizlige dusuldugu zamanlarda bir sigmak olmamahdir. "Darhk zamaninda Allah'in 
kendisine yardim etmesini isteyen kimse, rahat ve genislik zamaninda cok dua etsin. Genislik 
zamaninda dua etmek kadar Allah'a hos gelen bir sey yoktur" buyuran Hz. Peygamberin (sallallahu 
aleyhi ve sellem) buradaki mesaji gayet aciktir. 

Yine Hz. Peygamber (sallallahu aleyhi ve sellem) bir baska hadislerinde "Dua mu'minin silahidir" 
buyurmuslardir. 

Bilindigi uzere Hz. Peygamberin (sallallahu aleyhi ve sellem) dualanndan bir kismi genel manada, 
bir kismi da belli zamanlarda, belli isleri yaparken okunacak dualardir. Bu manada Resulullah 
Efendimizin (sallallahu aleyhi ve sellem) en cok yaptigi bir dua: 

"Ey Allah'im, ey Rabbimiz, bize dunyada iyi olan her seyi ver. Ahirette iyi olan her seyi ver, bizi 
cehennem azabindan koru." 

Hz. Peygamberin (sallallahu aleyhi ve sellem) cokca yaptigi dualardan bir digeri de "Allah'im su 
dbrt seyden sana sigininm: Fayda vermeyen ilimden, korkunla urpermeyen kalpten, doymak 
bilmeyen nefisten ve kabul edilmeye layik olmayan duadan" mealinde olanidir. 

Hz. Peygamber Efendimizin (sallallahu aleyhi ve sellem) cumle itibariyle cok kisa, mana yonunden 
cok zengin olan, "Ey kalbleri evirip ceviren Rabbim, kalbimi senin dinin uzere sabit ve daim kil" 
hadisi de hicbir zaman dilimizden dusuremeyecegimiz niteliktedir. 

Bu konuyu Hz. Peygamber Efendimizin (sallallahu aleyhi ve sellem) iki hadis-i serifi ile noktahyoruz: 

"Allah'im, ogrettigim bilgilerle bana fayda ver. Bana, benim icin faydah olan ogret. Jlmimi arttir. 
Her hal ve durumda hamd Allah'a mahsustur. Cehennem azabindan Allah'a sigininm." 

"Allah'im yaptiklarimm serrinden de, yapmam gerektigi halde yapmadiklarimm serrinden de 
Sana sigininm." 

Burada Hz. Peygamberin (sallallahu aleyhi ve sellem) dualannin kisa ve ozlu oldugunu, onun 
dualannda bayagi ve gecici isteklerin hicbir zaman yer almadigini ozellikle belirtmeliyiz. 

5. DUAYA OLAN iHTJYAC 

Yuce bir Yaraticiya dua etme ihtiyaci tarihin hicbir doneminde, hicbir din ve inane sahibi insanm 
vazgecemedigi bir gercek olmustur. 



"Eger insan bir gun kendi insanhginin en mukemmel haline yukselmek istiyorsa, en yuksek 
diyebildigi varhga sena ve perestis etmeli ve kendinde olanm en iyisini Ona vermelidir." 

Yine tarihi arastirmalardan anhyoruz ki, dua etmek ihtiyacmdan ilkel kabile dinlerine mensup 
olanlar da, medeniyet seviyesi yuksek toplumlar da vazgecememistir. Kitab-i Mukaddes (Tevrat, 
Zebur, incil) ve Kur'an-i Kerimde insanlan duaya gagman ayetler bulunmaktadir. 

En ilkel toplum olarak bilinen ve Afrika'da yasayan Pigmelerin, mukaddes saydiklan varhga karsi: 

"SEN Ki DUNYADA INSAN YERDJN, OGJRJ. 

KULUBEMiZE YAKLASMA OGJRJ. 

KARANLIK GECEDE GOZLERJNJN PARLADIGINI GORDUK EY OGJRJ" 

sozleriyle dile getirdikleri dualan buna tipik bir ornek teskil etmektedir. Ayni sekilde Nil'in asagi 
vadisinde yasayan Denka kabilesinin de buna benzer bir dualannin oldugu bilinmektedir. 

Uzun suredir yapilan arastirmalar, her din ve seviyedeki insanin duaya ihtiyag duydugunu, dua 
fenomeninin inkar edilmesinin mumkun olmadigini, izahi gereken hususun duanin seklinde 
dugumlendigini insanlannin, dileklerini tannlara arz ederken bunu "dans" seklinde dile getirdikleri 
bilinmektedir. 

Duaya ihtiyag konusunda, "Allah Taala, gorunen gdrijnmeyen gizli-acik herseyi, hatta 
kalbimizden gecenleri dahi en ince ayrmtisma kadar bildigine gore duaya ve luzum var" diyenlere 
her zaman her toplumda rastlamak mumkundur. Bu tur dusunenlere en guzel cevaplardan birini 
Hamdi Yazir veriyor: 

Duadan maksat Mam (bildirme) degil, kullugu gostermektir; insan dua ettiginde (hasa!) Allah'in 
bilmedigi bir seyi Ona bildirmiyor, halini arzederek kulluk vazifesini yerine getirmeye cahsiyor. 
Bundan dolayi insanin Allah katinda elde edebilecegi en yuce makamlardan biri nza makami, 
Allah'tan gelen her seye razi olma suurudur. 

Duaya olan ihtiyag bir bakima ister istemez Uluhiyet ve ubudiyet mefhumlanni da tedai 
ettirmektedir. Ustad Bediuzzaman bu kavramlar arasindaki alakaya Risale-i Nurlann bircok yerinde 
dikkatimizi cekmistir. iste onun sozleri: 

"Uluhiyet, hikmetin bir geregi olarak tezahur etmesine mukalif en azami bir derecede islam 
dinindeki azami ubudiyeti ile en parlak bir derecede gostermistir. Hem alemin Yaraticismin sonsuz 
kemaldeki cemalini bir vasita ile gostermek, muktezayi hikmet ve hakikat olarak istemesine karsihk 
en guzel bir surette gosterici ve tarif edici gayet acikhkla o Zattir." 

6. DUANIN ONEMi VE FAYDALARI 

Duanin onemi ve faydalan uzerinde uzun uzadiya soz edilmeyecek kadar aciktir. Dua, bazilarmin 
iddia ettikleri gibi, sadece zayif ruhlann, dilencilerin veya miskinlerin mesgul olduklan bir fiil olarak 
ele alinmamahdir. Hele Nietzsche'nin "Dua etmek ayiptir" seklindeki tavsifine hie mi hie 
uymamaktadir. insanin suya ve oksijene ihtiyaci gibi Allah'a muhtac olmasi dua fenomenini ister 
istemez zaruri kilmaktadir. 

Bir bakima dua, vucudumuzun oksijen gibi onemli bir hayat unsurudur. Bunyeden bunyeye 
degisen biyolojik bir faaliyet butunlugu icinde dua da bu onemli fonksiyonunu yerine getirmektedir. 
Bazi yonleriyle adeta teneffuse benzeyen dua, her bunyenin yapisina uygun olarak fiziki bir hareket 
gibi, suurun hudutlan cercevesinde fonksiyonunu yerine getiren muntazam bir faaliyettir. 

Bircok yonden onem arzeden duanin faydalan da sayilmayacak kadar coktur. 

Her seyden once insanin basanya ulasmasini saglayan dua, Allah'tan hidayet ve basan dilemenin 
bir adidir. Rizkin artmasi/saghgin devami, omrun bereketlenmesi dua iledir. insan dua ile Allah'in 
rahmetine, ihsanina ve yardimina kavusur, Allah'a itaati saglayan en buyuk etken duadir. insan duayi 
terk ettigi oleude gunaha girer ve Allah'a karsi kibirlenir. Kisi darhk ve hastahk zamanlannda 
caresizlige dustugu anlarda, eli bol iken, saghgi yerinde iken, yaptigi dualann faydalanni cokca gorur. 

Bir diger acidan dua, kisiyi hayra goturur, zararh seylerden korur. Sabirla ve azimle duaya devam 
edenler, bunun faydalanni hayatlannda gormeseler bile oldukten sonra mutlaka gorurler; cunku dua 
Allah'in nezdinde muhafaza edilmektedir. 

Gelmis ve gelecek musibetlere karsi bir kalkan olan dua, insani her zaman belalardan korur; en 
azindan afetlerin zaranni asgari duzeye indirir. 



Kaza ile dua arasindaki carpismada dua, kazanm kotu sonuclanm onler, tesir gikunu azaltir. 
Dua, insana musallat olan uzuntu, keder ve tasalan giderir, ki§inin ruhunu temizler, hayata baglar. 
Dusmanlann duzenlerini, planlanni bozan dua, kisiye nefis emniyeti, kendine guven duygusu verir. 

7. DUANIN TEDAViDEKi TESJRLERJ 

Genel manada duanin tesirlerini maddT ve manevTolmak uzere iki noktada toplamak mumkundur. 

Duanm, sayilamayacak kadar 50k olan tesirleri arasinda tip, genellikle psiko-fizyolojik olanlan 
uzerinde cokca durmaktadir. 

Uygun sartlar altinda yapilan duanin musbet sonuclar verdigi her zaman musahade edilmi§tir, 
ancak duanin az yapihsi karsisinda, insanoglu onun musbet sonuclanm yeterince gorememektedir. 
Halbuki iyi dusunursek dua, adeta patlamaya hazir bir tesire sahiptir. Bu yolla kanser, bobrek 
iltihaplan, ulser, deri, akciger, kemik ve kann zan veremi gibi hastahklann suratle iyilestikleri 
gorulmustur. Hadise hemen tamamiyla ayni sekilde vuku bulmakta, once buyuk bir izdirap, sonra iyi 
oldugunu hissetme am yasanmaktadir. Birkac saniye, en fazla birkac saat icinde anzalar kaybol-makta 
ve anatomik yaralar kapanmaktadir. 

Duanin tedavi uzerindeki tesirlerinden hemen her devirde bahsedilmis, bu konuda cesitli kitaplar 
yazilmistir. Gunumuzde de dunyanin bircok ulkesinde dua ve telkinlerle tedavi yapilan merkezlerin 
varhgi bilinmektedir. Dua ve telkin sayesinde bircok hastahklann iyi edildigine inanilan yerlerden biri 
Fransa'daki Lourdessifa merkezidir. 

RuhT degisimler diyebilecegimiz duanin manevT tesirleri gozle gorulmemekle beraber, bazi 
musahedeler sonucunda tesbit edilebilir. 

Zihnin bir cesit istihalesi sayilmasi gereken dua sayesinde sanki suurun derinliklerinde parlayan 151k 
insanin kendini oldugu gibi gormesini saglar. Boylece insan fikir ve zihin yapisi itibariyle tevazu sahibi 
olur, asabi hareketlerini frenler; olum karsismda daha metin davranir. 

Burada vurgulanmasi gereken bir diger husus, duanin tesirinin, onun siddet ve kalitesine bagh 
olusudur. 

"Dua sinir sistemini kuvvetlendiren ve uzvi kuvvetler arasinda muvazene saglayan bir unsurdur. 
Dua, kalitesine, siddet ve kuvvetine, tekerrurune gore ruh ve beden uzerinde tesir yapar. Duanin 
frekansmi ve belli olculer icinde siddetini tanimak kolaydir." Gerek fizloyojistler, gerekse cerrahlar, 
duaya siki sikiya bagh olan hastalannm daha kisa ve kolay bir sekilde sifaya kavustuklanni, 
morallerinin her zaman ust duzeyde oldugunu tesbit etmislerdir. 

Alelade bir su olmasina ragmen Efes'te Meryem Ana Evi denilen yerdeki su Katolik Hiristiyanlarca 
mukaddes sayilmakta, telkin ve dua ile icildigi takdirde sifa verecegine inanilmaktadir. 

Uzulerek ifade edelim ki, birtakim mikroplar ihtiva ettigi yapilan tahliller sonucu ispatlanan bu 
sudan bazi gafil Muslumanlar da icmekte ve hastahklanna sifa ummaktadirlar. 

insanin gonlunde bir ferahhk ve serinlik hissettiren dua, isteginin yerine getirilecegi konusunda 
kisiye umit verir; bu yonuyle de insan icin sifa, ruhi bunahmlara karsi koruyucu bir saghk tedbiri yerine 
gecer. Sosyologlara gore dua gelenegini surdurmeyen toplumlar ruhen cokmeye ve gelecege ait 
umitlerini yitirmeye mahkumdur. 

insanin maneviyatim kuvvetlendiren en buyuk amillerden biri, en basta geleni duadir; dua en agir 
hastalann bile manevi direnc sayesinde hayattan umit kesmeyerek yasama azmine dinamizm 
kazandiran gorunduren bir guce sahiptir. 

8. DUANIN ADABI 

§uphesiz her seyin bir usulu oldugu gibi, duanin da bir usulunun, adabinin olmasi gerekir. Nitekim 
duada olur olmaz seyler istenmeyecegi gibi, din ve ahlaka aykin bir dilekte de bulunulamaz. "Duada 
layik olmayan bir sey istemek, mesela harika talep etmek, peygamberlik mertebesi istemek veya 
masiyet olan seyler dilemek de duada tecavuz sayihr." 

Dua edenin dinine gore sekillenen dua, bir imanin kaidelerine gore olur, daha dogrusu fethedilmis 
bir kalbten akar. 

Dua eden, duaya gonulden inanmah ve yonelmelidir. Dua eden kisi duasinda samimi oldugunu 
bizzat tavirlanyla ortaya koymahdir. Hz. Peygamber (sallallahu aleyhi ve sellem) "BJLJNJZ Ki, ALLAH 



TEALA, KENDiSiNDEN GAFJL BIR KALBJN DUASINI KABUL ETMEZ" buyurmustur. 

Kur'an-i Kerimde Cenab-i Hak kullanna kendisine nasil dua edilmesi gerektigini kullanna ogretmis, 
Peygamberlerin dualanni da bize bildirmistir. iste butun bu bilgiler goz onunde tutuldugu zaman 
duanin adabi problemi de kendiliginden halledilmis olmaktadir. 

Peygamberlerin Kur'an-i Kerimde aciklanan dualan incelendiginde dua adabi ile ilgili bilgilenmemiz 
acikhga kavusmaktadir. 

Hz. Eyyub'un (aleyhisselam) "Ya Rabbi, gercekten benim basima bela geldi. Halbuki sen 
merhametlilerin merhametlisisin" 

Hz. Zekeriyya'nin (aleyhisselam) "Rabbim, beni yalniz birakma..." 

Hz. Yunus'un (aleyhisselam) "Senden baska hicbir ilah yoktur. Seni tenzih ederim. Ben 
zalimlerden idim" vb. tarzdaki dualan bize hem dua adabini, hem de peygamberlerin dualann da ki 
mesajlan aksettirmesi acisindan onem arzetmektedir. 

Duanin yalniz Allah'a yapilmasi, istek ve yardimin sadece Allah'a arz edilmesi, Allah'tan 
baskasindan yardim talebinde bulunulmamasi da duada uyulmasi gereken diger sartlan teskil 
etmektedir. Hz. Peygamber (sallallahu aleyhi ve sellem) Efendimizin, "Biriniz dua edecegi zaman 
Allah'a hamd ve sena ile baslasm. Resulune salavat getirsin ve bundan sonra artik diledigi duayi 
yapsm" seklindeki ikazi da duanin adabini ifade etmektedir. Ayni sekilde Resulullahin (sallallahu 
aleyhi ve sellem) dua ederken seslerin asin sekilde yukseltilmesine izin vermedigi de bilinmektedir. 

Duanin bir diger adabi da gonulden, gizlice, bagirmaksizin, samimiyetle yapilmasidir. Baskalanna 
karsi dua ediyormus gibi bir goruntu vermek, secili, kafiyeli ve yazih duada bulunmak, gozyaslanyla 
cevresindekileri etkilemek igin ozel bir komutla dua etmek de duanin adabini perdeleyen ve insanlan 
riyaya sevkeden davranislardir. 1 

Butun benligi ile dua etmek, duaya hemen istegini soyleyerek degil, Allah'in adini anaraka, Ona 
hamdederek, Euzu Besmele ile baslamak, yine ayni sekilde Allah'a hamd ve Resulune salat ve selam 
getirmekle bitirmek, elleri kaldirarak dua etmek, kibleye yonelerek dua etmek, mumkunse duadan 
once abdest almak, niyet etmek, dua bitince amin demek, adap cumlelerinin diger aynntilanni teskil 
etmektedir. 

Hz. Peygamber (sallallahu aleyhi ve sellem) bir hadis-i seriflerinde "Gafil, bos bir kalbin duasini 
Allah kabul etmez" buyurur. Buna paralel olarak Alexis Carrel "Dua, manasmi bilmedigimiz 
kelimeleri kuru kuru soylemekten ibaret degildir" sozleriyle duanin gercek manasmi aciklamaya 
cahsmistir. 

Duada dikkat edilecek bir diger husus, haddi asmamak ve olmayacak seyleri (peygamberlik, dunya 
hayatinda olumsuzluk vb.) istememektir. 

9. Duanin Mahiyeti, Yeri, Zamani 

Dua, oncelikle ve ozellikle ruhun ic aleme dogru yonelmesidir. Dua, insanin butun basari ve 
tesebbuslerine ragmen, birtakim eksiklikleri, acizlikleri, korku ve umitleri oldugu dusuncesinin bir 
sonucu gibi dusunulurse de, yuce bir Yaratana siginma burada en onemli faktoru olusturur. 

Mutasavviflara gore duanin mahiyetinde oncelikle Allah'tan dilekte bulunma anlaminda ruhun 
Allah'a dogru yukselisi yatmaktadir. 

Dua ile istenen seyin Allah tarafmdan bilinmesi duanin gereksizligi anlamina hie gelmez. Kisinin 
dua ile gerceklestirdigi faaliyette Allah'a olan saygisinin dile getirilisi musahade edilmektedir. 

Kur'an-i Kerim ve hadis-i seriflerde duanin gerekliligini vurgulayan isaretler bir bakima onun 
mahiyetini de ortaya koymaktadir. 

Tarih boyunca, tek basina veya toplu bir sekilde musahade edilen dua, bir bakima butun dinlerin 
musterek ozelliklerinden birini teskil etmektedir; cunku dinlerin hepsinde dua fenomeninin ozunu 
kutsala yonelme idraki olusturmaktadir. 

Her ne kadar Allah insanin kalbinden gecenleri ve ihtiyaclanni biliyorsa da, dil ile dua etmek 
insanin bizzat kendi kendini egitmek anlamina geldigi icin ayn bir onem ve deger arz eder; burada 
Allah emrinin yerine getirilmesi gibi ibadeti ilgilendiren bir husus soz konusudur. 



"Rabbinize gonulden ve gizlice yalvann. Dogrusu O, a§in gidenleri sevmez." (Araf,55 ) 



Nerede, ne zaman dua edilir veya edilmesi gerekir/sorusu hemen her din mensubunun ortak 
problemi durumundadir. Ancak hemen belirtelim ki, islamda dua icin ozel bir mekan yoktur. Tuvalet 
ve banyoda dua etmek iyi gorulmemekle beraber, bazi mekanlarda yapilan dua ve zikirlerin daha 
faziletli oldugunu ayetve hadisler aciklamaktadir. 

Allah'm evleri sayilan mescitler, ozellikle Kabe, Mes-cid-i Nebi ve Mescid-i Aksa'da yapilan dualann 
kabul gorecegini Hz. Peygamber (sallallahu aleyhi ve sellem) mujdelemistir. Nitekim bir hadis-i 
seriflerinde: "Sadece uc mescide hususi sefer yapihr (Bu uc mescidin digerlerinden ustunlugij 
vardir). Bunlar Mes-cid-i Haram, (Kabe'nin bulundugu mescid) Benim Mescidim ve Mescid-i 
Aksa'dir" "buyurmuslardir. 

Bir diger hadis-i seriflerinde Hz. Peygamber (sallallahu aleyhi ve sellem) Efendimiz "Yeryuziiniin 
tamami mesciddir, kabirler ve hamamlar mustesna" buyurarak mekan kavramina dikkatimizi 
cekmistir. 

Bediuzzaman'a gore de dua icin belli bir zaman ve mekan yoktur. Kisi her zaman ve yerde dua 
edebilir. Dua etmek icin gunduzun aydinhgi ile gecenin karanhgi arasinda fark yoktur. Yerin altinda 
olmakla fezanin derinliklerinde bulunmak farksizdir. imam elde eden insan ruhu, manisiz, 
mudahalesiz her halinde, her arzusunda, her anda, her yerde o ezel ve ebed sultani, rahmet 
hazinelerinin maliki, saadet definelerinin sahibi olan Allah Taala'nin huzuruna girip ihtiyaclanni 
arzedebilir ve rahmetini bulup kudretine dayanarak ferah ve sururun en yuce derecesine ulasabilir. 

Kabul olunmasi daha cok umulan Kadir, Berat geceleri, Arefe gunu, Ramazan boyunca iftar aninda, 
Cuma gunu, gecesi, gecenin ikinci yansi, seher vakti, ezan okundugunda, ezan-ikamet arasinda, harp 
esnasinda, namazlardan sonra, Kur'an-i Kerim okuduktan sonra, Zemzem icildiginde, olum aninda, 
yagmur yagmaya basladigmda vb. zamanlan iyi gozetlemek lazimdir. 

Hz. Peygamber (sallallahu aleyhi ve sellem) , bir hadis-i seriflerinde duanin kabul edilecegi bir 
zamanin her gecede mevcut olabilecegine dikkatimizi cekmistir. 

§uphesiz ki dualann kabul olacagi kuvvetle umit edilen zamanlar bu sayilanlarla sinirh degildir. 
Kur'an-i Kerim ve hadis-i serifler gozden gecirildiginde Ramazan oncesi Recep ve §aban aylannda, 
bayramlarda vb. zamanlardaki dualann daha fazla makbuliyetine dair isaretler gorulmektedir. 

"Dua bir ahskanhk haline gelmek sartiyla karaktere tesir eder. O halde sik sik dua etmek 
lazimdir. Epiktet 'Nefes aldigin gibi sik sik Allah'i dusun' der. Sabahtan dua edip de, guntin geri 
kalan kismini barbarca gecirmek manasiz ve sacmadir. Bir anhk dusunce ve zihnt muracaatlar, 
insani Allah huzurunda tutabilir. Butun hatt-i hareketimiz ilhamini o zaman duadan alacaktir. Boyle 
anlasihrsa dua, bir yasayis tarzi haline gelir." 

Burada bir noktayi daha hatirlatahm: insan, yapi itibariyle, uzak ve tehna olan mekanlarda, 
kimsenin bulunmadigi yerlerde kendini Allah'a daha yakm hisseder. Kalabahk ve gurultulu 
mekanlarda, arzu ettigi gonul huzurunu tarn anlamiyla bulamaz; Rabbiyle istedigi diyalogu kuramaz. 
Nitekim Hz. Peygamberin (sallallahu aleyhi ve sellem) peygamberlik oncesinde, ibadet ve dua icin sik 
sik Hira Magarasina inzivaya cekildigi bilinmektedir. 

Yine Hz. Peygamber (sallallahu aleyhi ve sellem) bir hadis-i seriflerinde duanin zamani konusunda 
soyle buyurur: 

"Rabbimiz her gecenin son ucte birinde dunya semasma muteveccih olur ve der ki: Yok mu bana 
dua eden, duasina icabet edeyim! Yok mu benden isteyen istedigini vereyim! Yok mu istigfar eden 
magfiretime mazhar kilayim!" 

10. DUA-iBADETALAKASI 

Niyaz ve ibadetin bir parcasi, inanan kisinin Allah'a hitap etmesi, Ona yaklasmak icin gayret 
gostermesi, sukranlanm bildirerek gunahlanndan magfiretini dilemesi, ruhun Allah'a yonelmesi vb. 
anlamlara gelen dua, gercekte ibadetten ayn dusunulmesi mumkun olmayan bir kavramdir. 

Tapmak, kulluk, itaat etmek, boyun egmek, niyete bagh olarak yapilmasinda sevap umulan, Allah'a 
yakmhk ifade eden, her dine gore degisik sekillerde yerine getirilen davranislar butununun adi olan 
ibadet, genel degerlendirme ile Allah'i yuceltmek gayesini guden bir kulluk gorevidir. Cenab-i Hakka 
karsi gosterilen hurmetin en yuksek dereesi olan ibadet, Allah'm hosnut oldugu butun fiil ve 
davranislan icine ahr. 



islam acisindan ibadet yalniz Allah igin yapihr. Peygamber ve diger insanlar icin ibadet asla soz 
konusu degildir. Kur'an-i Kerimin Allah'a kulluk cagnsi butun insanhgi icine ahr. 

islam insanm yaratihs gayesinin Allah'a ibadet oldugunu aciklamis, amellerin niyetlere gore 
sekillenecegini bildirmistir. 

Dua ile kul Yaratanindan dileklerini, dilinin dondugu, akimin yettigi kadan ile ister. Bunda samimi 
oldugu, kalbini her tur vesvese ve cin fikirlikten uzak tuttugu olgude arzularma kavusacagi inancini 
tasir. iste bu dusunce olcusunde ele ahndiginda dua bir ihtiyag olarak karsimiza cikar. 

ibadete gelince, o bir vazife olarak dusunulmelidir. ibadet, Allah'in, kullarmdan istedigi kulluk 
gorevinin belli zamanlarda, belli sartlarla yerine getirilmesidir. Kulun istegine bagh olmayan ibadet 
fenomeninde mecburiyet soz konusudur ve Allah'a karsi olan kulluk gorevi de ancak bir takim 
ibadetlerle yerine getirilebilir. 

Dua ve ibadetlerin her dine gore tesbit edilmis ozel zaman ve mekana gore formule edilmisligi 
bulundugu gibi, bu kayitlardan azade olanlan da vardir. 

Kalbi fenahklardan, kotu dusuncelerden temizleyerek kisinin ahlakT yonden yucelmesini saglayan 
ibadetle, ayni gayeleri gerceklestirmek icin girisilen gayretleri ifade eden dua arasinda fark 
bulundugunu soylemek mumkun degildir. 

Resulullah (sa llallahu aleyhi ve sellem) bu manada "Dua ibadettir" buyurmuslardir. 

ibadet nasil karakteri saglamlastinr, insani yalandan, tembellikten, gunah islemekten sakindirarak 
kisinin kendine guvenini, metanet ve cesaretini arttinrsa A dua da ayni sekilde ibadet icin bu 
sayilanlann gerceklesmesini saglar. Bu bakimdan dua ile ibadet arasinda siki bir alaka vardir; cunku 
ibadet yuce Yaratana karsi kulluk gorevinin en iyi sekilde yerine getirilmesi icin girisilen bir gayrettir. 
Dua bu gayret ve isteklerin yine Yuce Allah'tan kabulu ve mukafatinin umulmasidir. ibadetin cok 
onemli sirlanndan biri olan dua, ayni zamanda halis bir imanin sonucudur. 

Dua ile ibadet arasindaki alaka mevzuunda veciz bir ifade olmasi acisindan Bediuzzaman'in su 
tesbitine kulak verelim: 

"Malumdur ki, zararsiz yol, velev on ihtimalden bir ihtimal ile de olsa, zararh yola tercih edilir. 
Halbuki meselemiz olan ubudiyet yolu, zararsiz olmakla beraber, onda dokuz ihtimalle bir ebedi 
saadet hazinesine sahiptir. 

"Soziin kisasi ahiret gibi dunya saadeti dahi, ibadette ve Allah'a asker olmaktadir. Oyleyse biz 
daima 'Bize taat ve muvaffakiyet nasip eden Allah'a hamd olsun' demeliyiz ve Musluman 
oldugumuza sukretmeliyiz." 

11. DUANIN KABULUNU SAGLAYAN ETKENLER 

Dua, Allah'a hitap etmek, Ona yaklasmaya cahsmak icin bir cabadir; maddi ve manevi ihtiyacin 
Allah'a arzedilmesidir. 

Hangi dinden olursa olsun her mu'min yaptigi duanin kabul edilmesini arzu eder; duanin musbet 
sonuclanni en kisa zamanda gormek ister. Ancak her dinde oldugu gibi islam dininde de duanin 
kabulune yardimci olan birtakim faktorlerin varhgi bilinmektedir. 

Hz. Peygamber (sallallahu aleyhi ve sellem) "MUHAKKAK Ki ALLAH ISRARLA DUA EDEN KULUNU 
SEVER" buyurarak, duanin kabulunde israr faktorunun onemine dikkatimizi cekmis bulunmaktadir. 
Bu hadis-i seriften kastedilen mana, kulun dilegini israrla - Allah'a sunmasi, kalbinden de baska 
mesguliyetleri silerek yalniz Yuce Yaratanina yonelmesidir. 

imam Gazali, duanin kabulu icin su sartlara uyulmasi gerektigini aciklar: 

1. Serefli gun ve zaman gozetmek, 

2. Serefli ve mubarek hal gozetmek, 

3. Kibleye donerek dua etmek, 

4. Aleak sesle dua etmek, 

5. Duada tevazu ve husu halinde bulunmak, 

6. Kabul olacagma inanarak dua etmek, 

7. Dilegini uc kere tekrar etmek, 

8. Duaya Allah adiyla baslamak, 

9. Pismanhk duygulanyla dua etmek. 



Yine Hz. Peygamber (sallallahu aleyhi ve sellem) Efendimiz bir baska hadislerinde, "Her gecede 
duanin kabul olacagi bir saat vardir ki herhangi bir Musluman ona rastlar da diinya ve ahirete dair 
Allah'tan hayir dilerse muhakkak Allah dilegini yerine getirir. Bu hal her gecede vardir" 
buyurmuslardir. 

§uphesiz duanin kabulunu saglayan etkenler bu sayilanlardan ibaret degildir. 

Butun benligi ile yalniz Allah'a yonelerek dilinin dondu-gunce isteklerini arzeden mu'min, duasinin 
kabul edildigini de bazi karinelerden anlar, cektigi sikintilan unutur. 

Mu'min nankorluk ederek Allah'tan yuz cevirmemelidir. Nitekim boylelerinin durumunu aciklamak 
uzere soyle buyurulur: 

"Denizde bir sikintiya dustugunuz zaman Allah'tan baska yalvardiklarmiz kaybolur gider, fakat O 
sizi karaya cikararak kurtarmca Ondan yuz cevirirsiniz. Zaten insan pek nankordur." 

Duanin kabul edildigini anlamak her ne kadar kolay degilse de bazi islam alimleri, insan vucudunda 
meydana gelebilecek degisikliklerin duanin kabulune bir isaret olabilecegini soylemislerdir. Duanin 
kabul olundugunun belirtilerinden biri de ruyadir. islam kultur tarihinde bunun bircok ornegine 
rastlamak mumkundur. 

Duanin kabulunu saglayan etkenlere bir baska acidan bakan Bediuzzaman, kulun, duasinin kabul 
olmasi veya olmamasi hallerinde takinmasi lazim gelen tavir hakkmda bakm nasil bir makul ve mantikT 
izah getiriyor: 

"Zalimlerin tasallutu ve belalann nCizulu, bazi hususi dualara vakittir. Bu vakitler baki kaldikca, o 
namazlar, o dualar yapihr. Eger bu vakitlerde dunyevt maksatlar hasil olursa, zaten nurun ala nur. 
Ve ilia 1CABET DUAYA iKTJRAM ETMEDi' diyemezsin. Ancak, 'HENUZ VAKJT iKTJZA ETMEMi§ 
DUAYA DEVAM LAZIMDIR' diyebilirsin. Cunku o maksatlar dualarm mukaddemesidir, neticesi 
degildir. Cenab-i Hakkm dualarm icabetine vaad etmesi ise, icabet ayn-i kabul degildir. Yani icabet 
kabulu istilzam etmez. Duaya herhalde cevap verilir. Cevapsiz birakilmaz." 

12. DUAVESABIR 

ilk bakista dua ile sabir arasinda nasil bir alaka var suali akla gelebilir. Gercekte dua ve sabir 
birbiriyle yakindan ilgisi olan iki kavramdir; cunku kisinin sabirla ve israrla dua ettigi olcude duasinin 
kabul gorecegini Hz. Peygamber (sallallahu aleyhi ve sellem) haber vermistir. 

Bu dunya hayatinda herkesin basina zaman zaman birtakim felaketler, belalar gelebilir. Allah'a 
tarn imanla baglanan bir mu'min, musibet ve sikintilara gogus gererek bunlan kendinden 
uzaklastirmasmi Cenab-i Haktan dilerse Yuce Mevla onun izdirabini giderir; cunku bu dunya bir ba- 
kima imtihan yeridir. Unutulmamahdir ki, sikinti ve mesakkatlere ugrayanlar yalniz insanlar degildir. 
Peygamberlerin hayatlan incelendigi zaman her birinin nice musibet ve felaketlere ugradiklan 
gorulecektir. Peygamberlerin sonuncusu Hz. Muhammed'in (sallallahu aleyhi ve sellem) islami teblig 
davasinda birtakim cile, keder ve itirazlarla karsilastigi hatta Taif-te tasa tutuldugu, mubarek 
vucuduna isabet eden taslarla ayaklannin kan icinde kaldigi, buna ragmen bu iskenceyi reva 
gorenlerin islahi icin dua ettigi bilinmektedir. Nitekim Hz. Peygamber (sallallahu aleyhi ve sellem) 
Efendimiz bir hadis-i seriflerinde bu konuda soyle buyurur: "§unu unutmayin ki, insanlarm en cok 
belaya ducar olanlan peygamberlerdir. Sonra bunlardan sonrakiler daha sonra bunlardan 
sonrakiler." 

Burada bir noktayi daha belirtmeliyiz: Mu'min Allah'in rahmetinden umidini kesmeyecektir; zira 
Allah'in rahmetinden umit kesmek haramdir. Yine mu'min, sadece basi dara dustugunde, ihtiyac ve 
sikinti icinde kivranirken degil, sihhat, bolluk ve mutlu gunlerinde de sik sik Allah'i anacak, samami bir 
kalble yalniz Ona dua edecektir. Nitekim Hz. Peygamber (sallallahu aleyhi ve sellem) Efendimiz soyle 
buyurmustur: "ALLAH'IN, BA§I DARA GELDJGJNDE DUASINI KABUL ETMESJNDEN HO^LANAN iNSAN, 
RAHATLIK ANINDA BOL BOL DUA ETSJN." 

Duada sabirh olmak, ilerisini dusunerek, dikkatli davranmak mutevekkil her Muslumanm sian 
olmahdir. Basina bir felaket gelir gelmez Allah'a dua ederek hemen o musibetin giderilmesini aceleyle 
beklemek gibi bir tavir icerisine girmemelidir. Bu konuda Hz. Peygamber (sallallahu aleyhi ve sellem) 
soyle buyurur: "ACELE EDEREK DUA ETTJM KABUL EDJLMEDJ DEMEDJKQE BJRJNJZJN DUASI KABUL 
EDiUR." 



13. TEVBE ISTIGFAR VE DUA 

lugatte tevbe "islenmis gunah veya sucun bir daha islenmeyecegine dair verilen soz"dur. istigfar 
ise "Allah'tan giinahin bagislanmasim istemek, tevbe etmek" demektir. Dua onceki bahislerde 
agikladigimiz uzere, "Allah'a yalvarma, niyaz" anlamlanna gelmektedir. Dikkatle incelendiginde 
gorulecektir ki her uc terim, Cenab-i Haktan gunahlann affini istemek esasina dayanmaktadir. 

Kur'an-i Kerim ve hadis-i serifler mu'minleri devamh olarak tevbe, istigfar ve duaya cagirmistir. Bir 
ayet-i kerimede, Yuce Allah "... Ben, yurekten teslimiyetle yapilan tevbeleri hemen kabul ederim" 
buyurur. 

Tevbe ve istigfar dualann hemen ardmdan yapilabilecegi gibi, mustakil olarak her an, her firsatta 
yapilabilir, yapilmahdir; cunku mu'minin her zaman tevbe ve istigfarda bulunmaya ihtiyaci vardir, bu 
da insanin hem sevap, hem de gunah isleme ozelligine sahip olusundan kaynaklanmaktadir. insanm 
Allah katindaki degeri, gunahlardan sakmarak sevap isleme kabiliyetini gelistirdigi olcude artar. Yuce 
Mevla gunah isleyen kulunu o haliyle terk etmez, rahmet kapilanni acik tutar, onun yuzune kapamaz; 
cunku insan gunah islemeyen melek degildir, aksine gunah islemeye egilimli "zalim- ve cahil" bir 
yaratihsa sahiptir. Akil, irade, nefis vb. hasselerle donatilmis olan insan, iradesini iyi yolda 
kullanmadigi nisbette gunah islemekten kendini kurtaramaz. Bu bakimdan gunah islemeyen, hata 
yapmayan bir insan dusunmek zordur. insanin gunah islemesi ne kadar kacinilmaz ise, sucunun ve 
gunahinin idraki icerisinde tevbe-istigfar etmesi, bagislanmayi Yuce Allah'tan dilemesi de o nisbette 
gorevi olmahdir: Bakmiz bu konu ile ilgili olarak Hz. Peygamber Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem) 
ne buyuruyor? 

"Hayatim elinde olan Allah'a yemin ederim ki, sizler hie gunah islemeseydiniz Allah sizi yok eder, 
gunah isleyip Kendisinden af ve magfiret dileyen ve Kendisinin de onlari affedecegi bir kavim 
getirirdi." Bir diger hadis-i seriflerinde, 

"Ey insanlar! Allah'a tevbe ediniz, ben gunde yuz kere tevbe ediyorum" buyurarak tevbenin 
onemini vurgulamistir. Butun gegmis gelecek gunahlan Allah tarafindan affedildigi halde nigin bu 
kadar tevbe ve istigfarda bulundugu soruldugu zaman; 

"Allah'a sukreden bir kul olmayayim mi?" diye cevap vermesi ne kadar manahdir. 

Gergekte tevbe ve istigfann duadan pek fazla farki olmadigini soylemek mumkundur; cpunku her 
ugunde de gunahlann affi Yuce Allah'tan istenir. Tevbe ve istigfarda bir daha gunah islememek arzusu 
en icten dileklerle Cenab-i Hakka sunulur. Duada ise bu arzuya Nave olarak, dunyaya ait bazi 
hususlarda da isteklerde bulunulur. Soz tevbe ve istigfardan acilmisken Yuce Allah'in, tevbe eden 
kulundan memnun ve razi oldugunu ozellikle belirtmeliyiz. 

14. KAZA-KADER VE DUA ALAKASI 

Kaza ve kader problemi islamda en cok munakasa edilen, ancak kesin sonuca ulasilmasi kolay 
olmayan bir meseledir. Bundan dolayi da problemin aciklanmasi konusunda ortaya bircok gorus 
atilmistir. 

islama gore kaza ve kadere iman etmek farzdir; bu iman gercekte Allah Taalaya imana dahildir. 
Kader olacak seylerin zaman ve mekanini, niteliklerini, keyfiyetlerini, aynntilanni Allah'in bilip ezelde 
takdir ve sinirlandirmasidir; Cenab-i Hakkin ilim ve irade sifatina racidir. Kaza ise, Allah Taala'nin irade 
ve takdir ettigi seyleri zamani gelince, ilim ve iradesine uygun olarak vucuda getirmesidir; Allah Taala 
nin tekvin sifatina racidir. 

Kaza ve kader meselesinin mahiyetini tarn anlamiyla idrak etmek mumkun olmadigi igin, 
Muslumanlar imanla mukellef tutulduklan bu problemin sirlanni arastirmaktan ve tartismaktan 
menedilmislerdir. Hz. Peygamberin (sallallahu aleyhi ve sellem) kaza ve kader meselesini yasakladigi 
bilinmektedir. 

Burada kaza ve kader uzerinde yapilan tartismalardan cok, dua ile kaza-kader arasindaki alakadan 
soz edilecektir. 

Kader Allah'in ezeli takdiri, kaza da o takdir olunan seylerin zamani gelince vuku bulmasi olduguna 
gore dua bu takdir ve zuhura gelmede ne derece etkili olabilir? Derler ki "kaderler sabik, kazalar 
mutekaddimdir. Dualar bunu ne arttinr, ne azaltir. O halde duanm faydasi ne?" Bu tur suallere ve 



endiselere §6yle cevap verilmi§tir: insanin dua etmesi, duaya inanmasi biliniyorsa o halde dua 
yapilacaktir. Duadan maksut bildirme degil kullugu gostermedir. Gaye bu olduguna gore kaza ve 
kadere nza gostererek Allah'a dua etmek, Onun kudretini bir seyin ustunde tutarak tazim anlamma 
gelir. 

Kaderiyecilere gore kul fiilini kendi yarattigi icin duaya hacet yoktur. Cebriyecilere gore de bu 
alemdeki hadiseler ve her sey ezelde yazilmistir, duanin tesiri olmaz. 

15. SOSYOLOJiK AQIDAN DUA 

Sosloyojinin genel kaidelerinden biri, toplumlann saglam temeller uzerine oturtulmasi gerektigi 
gercegidir; cunku insan gibi, toplum da zaman zaman birtakim olumsuz sartlarin muhatabi olabilir. 
Hie umulmadik bir anda zuhur eden bu olumsuzluklar toplum yapisinda onulmaz yaralar acabilir. O 
bakimdan toplumun saglamhgi manevi degerlerle olan ban^ikhgi ile dogru bir oranti meydana getirir. 
Nitekim toplumun sadece bu yonunu arastiran soyologlar, maneviyatsiz bir cemiyetin eninde 
sonunda yikilmaya mahkum oldugunda hemfikirdirler. Manevi yapinin en temel dinamigi de duadir. 

insan gibi duasiz toplum da bosluktadir. Dua etme duyarhhgini yitirmis boyle bir cemiyeti genelde 
de insanhgi huzunlu ve umitsiz bir gelecek karsilayacaktir. AhlakT ve manevi duygular bir milletin faal 
unsurlan arasinda yer ahr. Bunlar yok olusa yonelirse o milletin kesin cokusu baslamis ve baglanndan 
koparak yok olmaya giden ortama girilmis demektir. Bu sebeple dua ihtiyacini kendinde olduren bir 
toplum pratikte fesat ve cokusten korunabilecek unsurlara artik sahip degildir. Higbir millet duayi terk 
ettigi oldugu kadar kendini olume hazirlamamis, cokus ve alcalmaya maruz kalmamistir. 

Allah'a dua eden fertlerden meydana gelen toplum saglam bir toplumdur. Anarsiden, kargasadan, 
intiharlardan, ahlakTcokuntulerden uzak bir toplumdur. 

Cemiyetler fertlerden meydana gelmekle beraber, o cemiyetin her bakimdan mukemmel 
olabilmesi oncelikle o cemiyeti meydana getiren fertlerin olgunluguna baghdir. iste bu bakimdan 
insan unsurunun onemi kendiliginden ortaya cikmaktadir. 

insanin kendi degerini once kendisinin bilmesi gerektigine risalelerin bircok yerinde dikkatimizi 
ceken Bediuzzaman, Hz. AN kerremallahu vechenin "Sen kendini ruhsuz kuciiciik bir varhk mi 
zannediyorsun? Halbuki bijyuk bir alem senin icinde durulup bukulmustur" sozunu aciklama 
babinda soyle diyor: 

"Kiiciiklugun icinde bir alemsin ve hakaretin icinde oyle makamm, buyuk ve daire-i nezaretin 
genis bir nazirsin ki, diyebilirsin: Benim Rabb-i Rahim'im dunyayi bana bir hane yapti. Ayi ve giinesi 
o haneme bir lamba ve bahari bir deste giil ve yazi bir nimet sofrasi ve hayvani bana hizmetkar 
yapti. Sozun ozu: 

"Eger sen nefis ve seytani dinlersen asagilarm da asagisma dusersin. Eger hak ve Kur'an'i 
dinlersen yucelerin de yucesine cikarsm, kainatm bir guzel takvimi olursun." 

16. DUADA KOTULUK JSTEMEK 

Bazan insanin bilerek veya bilmeyerek duasinda kotulugu istedigi de olmustur. "insan hayri 
istedigi gibi §erri de ister. insan pek acelecidir" ayetinde insanoglunun psikolojik bir yonune isaret 
edilmektedir. Gercekten de insan ofkelendigi, sikildigi veya bir guclukle karsilastiginda beddua eder. 
Zorluklara sabir ve metanet gosterecegi yerde acelecilikle hemen kurtulmak isteriz. Bu olmayinca da 
umitsiz ve kotumser bir ruh haleti icinde, "Allah'im, canimi al da beni bu sikmtidan kurtar" vb. 
sozlerle kendisi icin beddua eder ki, bu dogru degildir. 

Yine insan, kendi hakkindaki bir serri hayir zannederek isteyebilir. Nitekim sahabeden Salebe, mal 
ve servet vermesi icin Cenab-i Hakka dua etmis, fakat bu nimetlere sukredecegi yerde bunlarla 
simarmistir. 

Ayni cumleden olarak kafirlerin azap istemeleri de zikredilebilir: 

"Hani o kafirler bir zaman da, Ey Allah'im! Eger bu kitap senin katmdan gelmis bir gercekse 
uzerimize gokten tas yagdir, yahut bize elem verici bir azap getir! demislerdi" O ayet-i kerimesinde 
goruldugu uzere kafirler, bu kitabin Allah katmdan geldigini kabul ederek kendilerinin dogru yola 
sevkini dileselerdi kurtulusa ermeleri daha kolay olurdu. 

Ancak hemen sunu da ozellikle belirtelim ki, kufur asirlar boyu hep ayni sakat dusuncenin 



temsilcisi olmustur. Nitekim, gunumuz iman nasipsizlerinin "Allah varsa bizi ta§ etsin" tarzmdaki 
hezeyanlanna zaman zaman sahit olunmustur. 

17. DUADA JMAN MAZHARJYETJNE ERMEK 

iman ve §ukur nimetine ermek her kula nasip olmayan buyuk mazhariyettir. Bu buyuk saadete 
sahip olmasi umulanlardan niceleri gorulmustur ki, kendilerine bu nimet ihsan edilmemistir. Birer 
peygamber hanimi olan Hz. Nuh ve Hz. Lut'un e§leri de bu saadet nasipsizliginin iki unlu kisisidir. Buna 
mukabil, kufru ile sohret bulmus Firavun'un e§i Asiye'-yi, Cenab-i Hak Hz. Musa'ya iman 
mazhariyetine erdirmistir. Kocasi Firavun'un amansiz zulmune kar§i da: "Ya Rabbi! Bana katinda, 
Cennette bir ev yap, beni Firavun'dan ve onun isinde fahsmaktan koru ve beni zalimler 
toplulugundan kurtar" diye dua etmek suretiyle ahirete gogen Asiye, "Allah'a tevekkul edene Allah 
kafidir" ayetindeki ilahi mujdenin sirnna nail olmustur. 

Buna benzer bir dua ornegi de, Cennet ehlinin Cennete girdiklerinde gorduklerinden hayret iginde 
kalarak, "Allah'im! Seni takdis ve tenzih ederiz" diyerek duada bulunmalan, sonunda da "Hamd, 
alemlerin Rabbi Allah'adir" demeleridir. 

iman gibi bir cevhere mazhariyetin ehemmiyetine hemen her firsat du§tuk<pe temas eden 
Bediuzzaman, insanin bu manevi ihsan sayesinde insanhgina kavustugunu, kulun asIT vazifesinin iman 
ve dua oldugunu veciz cumleleriyle Sozler adh eserinde soyle ifade ediyor: 

"iman insani insan eder; belki insani sultan eder. Oyle ise, insanin asltvazifesi iman ve duadir. 
Kiifiir, insani gayet aciz bir canavar hayvan eder. Evet insaniyet, iman ile insaniyet oldugunu, insan 
ile hayvanin dunyaya gelisindeki farklan gosterir." 



18. EN GUZEL BIR DUA 

Dikkatle incelendigi zaman Kur'an-i Kerimin dua ile ilgili ayetlerinden her birinin kendi has bir 
yapisi ve ozel bir mesaji oldugu anlasihr. Duanin butun ozelliklerini bir arada gormek isteyen kisiye 
hemen okumasi tavsiye edilen ayetler ise, Kur'an-i Kerimin ilk suresi olan Fatiha'da toplanmistir. 

"Hamd, alemlerin Rabbi Allah'a mahsustur. O, Rahman ve Rahimdir. Ceza gununun malikidir. 
Ancak Sana kulluk ederiz ve yalniz Senden medet umariz. Bize dogru yolu goster. Kendilerine lutuf 
ve ikramda bulundugun kimselerin yolunu, gazaba ugramislarin ve sapmislarm yolunu degil." 

Ayni zamanda guzel bir dua ornegi olan Fatiha Suresi, namazin her rekatinde okundugu gibi, 
namaz haricinde de okunabilir. Fatiha Suresinin onemini anlatmasi agsindan burada bir anekdottan 
soz edecegiz: 

KIRK YIL ONCE AMERJKA'DA KJUSE TARAFINDAN BIR MUSABAKA ACILMIS VE EN IYJ BJR DUA 
YAPANA MUKAFAT VERJLECEGJ JLAN EDJLMJS. BJRCOK AUM VE VAJZ DUA YAZIP GONDERMJSLER. 
BUNU HABER ALAN BJR MUSLUMAN FATJHA SURESJ'NJ TERCUME EDEREK GONDERMJS. BJRJNCJUGJ 
KAZANDIGI JCiN JLAN EDJLEN MUKAFATI ALMIS." 

Fatiha Suresi hakkinda bugune kadar 50k sey soylenmis, 50k sey yazilmistir. Bu sureyi en guzel 
yorumlayanlardan biri belki de en basta geleni buyuk Turk mufessiri M. Hamdi Yazir'dir (1878-1942). 
Onun buyuk eseri olan Hak Dini Kur'an Dini adh Turkge tefsirinin Giris'ine zaydigi Fatiha Suresi ile ilgili 
sahane munacatini aynen buraya ahyoruz: 

"ilahi! Hamdini soziime sertac ettim. 

Zikrini kalbime miraf ettim. 

Kitabmi kendime minhac ettim. 

Ben yoktum var ettin, varhgmdan haberdar ettin. 

Jnayetine sigmdim, kapma geldim. 

Hidayetine sigmdim, lutfuna geldim. 

Kulluk edemedim, afvine geldim. 

Sasirtma beni, dogruyu soylet, nesemi duyur, hakikati ogret. 

Sen soyletmezsen ben soyleyemem, sen sevdirmezsen ben sevdiremem. 

Sevdir bize hep sevdiklerini, yerdir bize hep yerdiklerini. 

Yar et bize erdirdiklerini. 



Sevdin Habibini kainata sevdirdin. 

Sevdin de hil'at-i risaleti giydirdin. 

Makam-i Jbrahim'den makam-i Mahmud'a erdirdin. 

Server-i asfiya kildin. 

Hatem-i Enbiya kildin. 

Muhammed Mustafa kildin. 

Salat ii selam, tahiyyat u ikram, her tiirlii ihtiram Ona, Onun al u ashab u etbama ya Rab." 

Butun bu aciklamalardan sonra diyebiliriz ki, Fatiha Suresi, hem bir dua niteliginde olmasi/hem de 
Kur'an-i Kerimin ozunu teskil etmesi acisindan ayn bir ozellige sahiptir. 

En guzel bir dua numunesi olmak cihetinden Bediuzzaman'in Fatiha Suresi'ni izah sadedindeki 
ifadeleri de calib-i dikkattir. Sadece bir fikir vermek icin onun bu mevzudaki iki yorumunu veriyoruz: 

"Madem, 'Yardim diliyoruz, ibadet ediyoruz' ayetleri namazda bulunan milyonlarca cemaati bize 
gosterip bizi iclerinde bulunduruyor, dualanna ve soylediklerini aynen tasdiklerine hissedar 
olmamiza yol aciyor. Biz dahi bu 'Amin' kelimesiyle o cemaatin dualanna ve sefaatlerinin makbuli- 
yetine 'Amin' ile bizim cuz'i ubudiyet ve duamizi kiill?, genis bir ubudiyete cevirip, kijllt, umumT 
rububiyete mukabele ettirir." 

"Elhamdii lillah, yani butun mevcudatta medih ve sena sebebi olan kemalat Onundur. Oyleyse 
hamd dahi Ona aittir. Ezelden ebede kadar her kimden her kime karsi gelen ve gelecek medh u 
sena Ona aittir. Evet Kur'an ayetlerinin isaretiyle butun mevcudattan daimi bir surette dergah-i 
ilahiyeye giden bir ubudiyettir, bir tesbihtir, bir secdedir, bir duadir, bir hamd ii senadir ki, daimi o 
dergaha gidiyor." 

Ustad, Fatiha Suresi hakkindaki bu iki izahtan sonra, istanbul Beyazit Camiinde bir vakit namazi 
kilarken kalbine tahattur eden manevi bir atmosferden bizleri de haberdar etmek icin diyor ki: 

"Ben o zaman Jstanbul'da Beyazit Camiinde namaz kilarken 'Ancak Sana ibadet eder, ancak 
Senden yardim isleriz' dedim. Baktim, o. camideki cemaat, benim gibi diyerek bu duama ve 'Bize 
hidayet ver'deki duama tamamen istirak edip tasdik ettikleri zamanda bir perde daha agildi. 
Gordiim ki istanbul'un butun mescidleri buyuk bir Beyazit hukmune gectiler. Aynen benim gibi 
dualanma imza basiyorlar, amin diyorlar." Hayret ve mahviyet ifinde gunahlan terk ederek 
muhabbet ve ubudiyetini ilan ediyorlar." 

"Allah'tan baska higbir ilah yoktur. O birdir. Hifbir ortagi yoktur. Miilk sadece Onundur. Hamd 
de Ona mahsustur. Hayati veren Odur. Oliime mazhar eden Odur. O, olmeyen hayat sahibidir. Her 
hayir sadece Onun elindedir. Onun herseye gucu yeter" diyerek dua ediyorlar. 
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